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5.a) Dosagem de cortisol sérico à meia-noite: a dosagem do cortisol à meia-noite é 
especialmente interessante na diferenciação entre síndrome de Cushing e estados de 
pseudo-Cushing (alcoolismo, depressão, obesidade). Foi constatado que raramente 
pacientes com pseudo-Cushing apresentam cortisol sérico à meia-noite maior que 7,5 

g/dL quando acordado, ou maior que 1,8 ug/dL quando dormindo. 

Cuidados: è necessário aguardar 72h da internação para esta dosagem, devido ao 
estresse da internação. 

 


