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5.c) Dosagem do cortisol urinário livre por cromatografia líquida / espectrometria de 
massas : Orientar o paciente a desprezar a primeira urina da manhã e coletar todas as 
outras inclusive a primeira da manhã do dia seguinte e encaminhar ao laboratório (2º 
andar, bloco 7). O frasco é fornecido ao paciente no 2º andar, bloco 8. Apesar de não 
interferir no ensaio evitar coletar a urina durante o período menstrual. O paciente necessita 
coletar pelo menos 3 amostras de urina de 24 hs de (valor referencia: Feminino: 3,0 a 43,0 
µg/24 Hs; Masculino: 4,2 a 60,0 µg/24 Horas) 

 


