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1.e) Variante do Teste Combinado  

Indicação: em casos nos quais há contraindicação de hipoglicemia realizamos a variante 
teste combinado. 

Efeitos colaterais: sonolência. 

Modo de execução: dar GnRH 100 g + TRH 200 g + ACTH sintético 250 g + 0,1 mg/m2 

de clonidina no tempo 0. A clonidina em adultos não libera GH como nas crianças e, 
portanto, não é adequada para diagnóstico de deficiência de GH nesta idade. 
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 (*) Pico de resposta´ 

Colher no tempo 0´dosagem basal de T4L, IGF1, IGFBP3, T/E2, DHEAS 

 


